Biografia Genealdgica y Personal Completa

Francisco Javier Garcia Gaona
Nacido en 1988 - Coahuila / Nuevo Ledn, México

Descendiente directo del Capitan Blas de la Garza Falcén (1591-1669)

1. El Tronco Comun: Capitan Blas de la Garza Falcon

Capitan Blas de la Garza Falcén (ID FamilySearch: L5JN-FZY) nacié hacia 1591 en el Real
de Mapimi, Nueva Vizcaya (actual Durango), Nueva Espafia. Fue hijo del Capitan Marcos
Alonso de la Garza y del Arcon (originario de Lepe, Huelva, Espana) y de Juana de Trevifio.
Entré al Nuevo Reino de Ledn hacia 1603 junto con su tio José de Trevifio y la familia. Se casé
en 1615 en Saltillo, Coahuila, con Beatriz Gonzalez Hidalgo (LVY3-N8R, c. 1591 — 10 de
mayo de 1670, Monterrey), hija del Capitan Marcos Gonzalez Hidalgo y Mariana/Maria Beatriz
Navarro. El matrimonio esta documentado mediante escritura de fianza de 2.000 pesos de dote
del Archivo Municipal de Saltillo (26 de abril de 1615).

Fue regidor, capitan de milicias y uno de los vecinos principales de Monterrey. Acumulo tierras,
haciendas (incluyendo la de San Francisco) y ganado. Testé y murié el 20/21 de febrero de
1669 en Monterrey; fue sepultado el 22 de febrero. Su esposa Beatriz murié el 10 de mayo de
1670, también en Monterrey, como viuda del capitan. Los registros de defuncion se conservan
en los libros parroquiales de la Catedral de Monterrey. Su descendencia constituye uno de los
troncos fundadores mas importantes del noreste novohispano (Nuevo Ledn, Coahuila,
Tamaulipas) y del sur de Texas.

2. Linea Paterna de Ascendencia

A través de Juana de la Garza Gonzalez (hija del Capitan Blas)



1 Capitan Blas de la [1591-1669 L5JN-FZY + Beatriz
Garza Falcén Gonzalez Hidalgo
2 Juana de la 1622-1669 G79V-ZYP Nacida 20 dic
Garza Gonzalez 1622 en
Monterrey. Casada
icon Alférez
Lorenzo Garcia de
Abrego Gutiérrez.
[Testamento de
1659 en Saltillo.
Fallecio 2 sep
1669 en Saltillo.
3 Joseph Lorenzo |1656-7? P3W2-1BR Hijo de Juana 'y
Garcia de la Garza Lorenzo Garcia
A Joseph Garcia 1685-1754 MKLH-CWD
Morales
5 Miguel Joseph 1726-1780 LKFJ-KPH
Garcia Ramirez
6 Juan Joseph Luis |1752-? MQJC-6LT
Garcia Ramos
7 José Antonio 1787-1845 POWS-K9Y
Garcia Guajardo
8 Jesus Garcia 1819-? G8SP-7M4
Saucedo
¢ Jesus Garcia 1850-7? P3HV-BTF
Flores
10 Francisco Garcia |1883-1962 P7LC-86L




de la Pena

Garcia Gaona

11 Hermilo Garcia 1925-2017 GB3R-46H
Garcia
12 Jonas Garcia 1948-7? G1Z4-GMB
Castilleja
13 Margarito Garcia [1968—? GYLV-J7H
Vasquez
14 Francisco Javier [1988— GL1W-FX2 Sujeto de este

estudio

Juana de la Garza Gonzalez (G79V-ZYP) nacié el 20 de diciembre de 1622 en Monterrey y

fallecié el 2 de septiembre de 1669 en Saltillo. Contrajo matrimonio con el Alférez Lorenzo

Garcia de Abrego Gutiérrez. En abril de 1659 otorgd testamento en Saltillo (Archivo Municipal

de Saltillo), en el que nombra herederos a sus seis hijos y deja a su esposo como tenedor y

curador de bienes. Esta documentacion confirma la filiacion directa con el Capitan Blas de la

Garza Falcon.

3. Linea Materna de Ascendencia

A través de Beatriz Gonzalez Hidalgo (hija del Capitan Blas)

Hidalgo

1 Capitan Blas de la [1591-1669 L5JN-FZY + Beatriz
Garza Falcon Gonzalez Hidalgo
2 Beatriz Gonzalez |1613—1696 LVTJ-TQB Nacida 13 feb

1613 en

Monterrey. Casada
con Gregorio

Fernandez de




Tijerina (también
llamado Gregorio
Fernandez de
Tijerina
Montemayor).

Fallecio 15 jul

Aleman

1696 en
Monterrey.
3 Margarita 1669-7? 2782-BZS
Fernandez
2 Clara de la Garza |1695-1774 G94R-DS2
Fernandez
5 Maria Lorenza 1719-? G94R-4VD
Botello de la
Garza
6 Antonio Gregorio (1744-7? LJSH-TKP
Valdés Botello
7 José Gregorio 1775-? XFY9-LVZ
Valdés Ramos
8 José Anastasio  [1821-1853 G2RR-FTQ
Valdés Ramos
¢ Maria de Jesus  |1842-7 MLDK-L1B
Valdés Casas
10 Catarina Aleman |1865-7? G8HW-Y2R
Valdez
11 Guadalupe Gaona [1887-7? GYRT-BM3




12 José Santos c. 1930 P3HL-88C

Gaona Aguilar

13 Ramona Gaona [1970- GYRT-P6Q
Samaniego

14 Francisco Javier [1988— GL1W-FX2 Sujeto de este
Garcia Gaona estudio

Beatriz Gonzalez Hidalgo (la hija) es hermana de Juana. Ambas descienden directamente de
Blas y Beatriz Gonzalez Hidalgo (la esposa). Francisco Javier Garcia Gaona desciende del
Capitan Blas de la Garza Falcén por ambas lineas parentales. En ambos casos, Blas es su
antepasado de la 13.2 generacion.

4. Biografia Personal Completa

4.1 Inicios y Participacion en el Sistema de Partidos

La actividad politica documentada de Garcia Gaona muestra un compromiso con alternativas
democraticas que desafian el bipartidismo o la hegemonia regional. En 2009, inici6 su
participacién formal en campanas locales bajo el emblema de Convergencia por la Democracia
(hoy Movimiento Ciudadano), un partido que en aquel entonces buscaba representar una
“tercera via” en el espectro politico mexicano.

Posteriormente, en 2012, asumié la presidencia del Comité Municipal en General Cepeda,
Coahuila, representando al Partido Joven. Esta etapa es significativa porque demuestra su
capacidad de liderazgo en comunidades rurales y su interés por el municipalismo, base
fundamental de la democracia en el norte de México.

4.2 El Liderazgo en el Frente Cardenista

La consolidacion de su vision politica se dio con la fundacion del Movimiento Cardenista
Coahuilense en 2013, el cual evolucioné hacia estructuras mas formales en los anos
siguientes. Como Presidente del Comité Ejecutivo Estatal de la Asociacion Politica “Frente

Cardenista de Reconstruccion Nacional” (FCRN) en 2016, Garcia Gaona gestiond la



interlocucién con el Instituto Electoral de Coahuila (IEC), cumpliendo con rigurosos marcos de
fiscalizacion y transparencia.

En 2018, esta labor se institucionalizé mediante la creacion del Frente Cardenista de Coahuila,
Asociacion Civil, donde actué como representante legal y firmante de acuerdos ante las
autoridades electorales para promover la participacion ciudadana. Es importante destacar que,
bajo su liderazgo, se planted la transformacion de estas siglas hacia el “Movimiento Liberal de
Coahuila”, reflejando una adaptabilidad ideolégica hacia los valores del liberalismo social y la

reforma del Estado.

2009 Convergencia Militante y activista en [Coahuila
campana

2012 Partido Joven Presidente del Comité [General Cepeda, Coah.
Municipal

2013-2015 Movimiento Cardenista [Fundador y Lider Saltillo y Region
Organizativo Sureste

2016—-2017 FCRN Presidente del Comité |Coahuila
Estatal

2018-2020 Frente Cardenista A.C. [Representante Legal y [Coahuila y Nuevo Ledn
Fundador

4.3 Distinciéon Necesaria: El Homénimo y la Ruptura con el PRI

En el analisis de inteligencia biografica, es imperativo despejar la confusion generada por la
existencia de homénimos. Francisco Javier Garcia Gaona ha enfatizado su total ajenidad al
Partido Revolucionario Institucional (PRI). Esta precisidon es vital, dado que en la region existen
registros de individuos con nombres similares asociados a estructuras tradicionales de poder.

El Caso del Politico Dominicano. Un error frecuente en las busquedas digitales asocia al
Garcia Gaona de Coahuila con Francisco Javier Garcia Fernandez, un prominente economista
y politico de la Republica Dominicana. Este ultimo ha sido Ministro de Turismo y pieza clave del

Partido de la Liberacion Dominicana (PLD). Las diferencias son absolutas: mientras el



homonimo caribefio se ha desempefiado en la administracion de loterias nacionales y refinerias
de petréleo, el Francisco Javier Garcia Gaona objeto de este estudio ha centrado su labor en el
activismo social independiente y la tecnologia en el noreste mexicano.
Clarificacion sobre la Militancia en México. La declaracion del sujeto respecto a nunca haber
pertenecido al PRI se ve respaldada por su historial de militancia en partidos que
histéricamente han competido contra dicha institucion en Coahuila (Convergencia, Partido
Joven, Cardenismo). La construccién de una identidad politica basada en el Cardenismo —que
rescata los valores de la reforma agraria y la soberania social— situa a Garcia Gaona en una
tradicion de izquierda social que se distingue de la tecnocracia o el corporativismo asociados
tradicionalmente con el PRI coahuilense.
4.4 Emprendimiento Tecnoldgico y Estrategia: Grupo GARGA
A partir de 2021, Francisco Javier Garcia Gaona diversificd su impacto social hacia el sector
empresarial con la fundacion del Grupo Empresarial GARGA de México, S.A.S. de C.V. Esta
empresa representa la convergencia entre su experiencia politica y el uso de herramientas
digitales avanzadas.
Las areas de accion de Grupo GARGA incluyen:
e Marketing Politico: Aplicacion de analisis de datos y disefio estratégico para campanas
electorales.
e Desarrollo Tecnoloégico: Creacion de aplicaciones y sitios web que faciliten la
comunicacion entre organizaciones y ciudadanos.
e Disefio Grafico y Comunicacién Visual: Construccion de identidades institucionales
con un enfoque moderno y funcional.
El éxito de esta iniciativa empresarial radica en su capacidad para ofrecer soluciones de
infraestructura digital gratuitas a ciertos sectores sociales y religiosos, demostrando una vision
de responsabilidad social corporativa.
4.5 Neurodivergencia y Liderazgo Social: El Proyecto “Soy Divergente”
Uno de los pilares mas innovadores y personales en la trayectoria de Garcia Gaona es la
fundacion de la plataforma “Soy Divergente” en 2023. Este proyecto surge de una

comprension profunda —tanto empirica como teérica— de la neurodivergencia, particularmente



del Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad (TDAH).
Diagnéstico, Inclusion y Apoyo. “Soy Divergente” se ha posicionado como un espacio
integral que ofrece:

e Deteccion y Tests: Herramientas iniciales para identificar rasgos de neurodivergencia en
nifios, adolescentes y adultos.

e Consejeria y Capacitacion: Programas disefiados para educar a familias, educadores y
empleadores sobre como potenciar las habilidades de personas con TDAH.

e Comunidad Inclusiva: Un ecosistema de apoyo que busca eliminar el estigma asociado
a las “discapacidades intelectuales” y transformarlo en una visién de potencialidades
divergentes.

Esta labor adquiere una relevancia especial al considerar que el propio Garcia Gaona reconoce
vivir con estas condiciones, lo que otorga a su liderazgo una autenticidad basada en la
experiencia vivida. La plataforma no solo busca la asistencia, sino la defensa de los derechos
de quienes perciben y procesan la realidad de manera distinta.

4.6 El Fenémeno de la Caminata con Musica: Una Perspectiva Neuropsicolégica

Un aspecto central en la consulta de Garcia Gaona es su afinidad histérica con la practica de
caminar largas distancias mientras escucha musica. Describe esta actividad como una fuente
de tranquilidad, relajacion y distanciamiento necesario de las presiones de la vida cotidiana.
Desde la perspectiva de un experto en neurodivergencia, este habito no es una mera
preferencia recreativa, sino un mecanismo de autorregulacion sensorial y cognitiva.

El TDAH y la Necesidad de Movimiento (Stimming). En individuos con TDAH y otras
condiciones neurodivergentes, el sistema nervioso a menudo requiere niveles especificos de
estimulacion para alcanzar un estado de equilibrio. La caminata prolongada actua como una
forma de “pacing” o estimulacion propioceptiva y vestibular. El movimiento ritmico ayuda a:

e Modular el Sistema Dopaminérgico: El ejercicio fisico aumenta la disponibilidad de
dopamina y norepinefrina, neurotransmisores que suelen estar en niveles bajos en el
cerebro con TDAH.

e Reducir el Ruido Mental: La actividad fisica constante permite que el “exceso de

energia” se canalice, facilitando la concentracion o, en este caso, la relajacion.



El Rol de la Musica en la Autorregulacion. La integracion de la musica en este proceso es
fundamental. La musica proporciona una estructura ritmica (el “beat”) que el cerebro
neurodivergente utiliza para organizar el pensamiento. El fendbmeno que Garcia Gaona
describe —sentir que la musica lo “tranquiliza” y lo “distancia”— puede explicarse a través de:

e Entrenamiento Auditivo: El cerebro sincroniza sus ondas cerebrales con el ritmo de la
musica, induciendo estados de flujo (flow) o relajacion alfa.

e Bloqueo de Estimulos Intrusivos: Para una persona con hipersensibilidad o TDAH, el
mundo exterior puede ser cadtico. La musica actua como un “filtro” que permite al
individuo habitar su propio espacio mental de forma segura.

e Tradicion y Memoria Muscular: El hecho de que sea una practica realizada desde la
infancia/adolescencia sugiere que el sistema nervioso de Garcia Gaona identificd
tempranamente esta herramienta como un método de supervivencia emocional y

equilibrio psiquico.

Caminata de larga distancia Estimulacion propioceptiva/  |Reduccion de la inquietud

Liberacién de dopamina motora y ansiedad.

Escucha de musica Sincronizacion ritmica / Filtro  [Enfoque mental y sensacién de
sensorial paz interior.

(Combinacion (Pacing) Autorregulacion del sistema Estado de relajacion y
nervioso autbnomo ‘tranquilidad total”.

4.7 Espiritualidad y Resiliencia: Ministerio “Venir a Jesucristo”

Complementando su labor social y empresarial, Francisco Javier Garcia Gaona fundé en 2022
el Ministerio “Venir a Jesucristo”. Esta organizacion aborda la dimensién espiritual del ser
humano, ofreciendo apoyo a jovenes que enfrentan cuadros de ansiedad, depresion,
adicciones y TDAH. El enfoque del ministerio es holistico: combina la fe con la sanidad interior,
reconociendo que la salud mental y la espiritualidad no son esferas separadas. Ademas, Garcia
Gaona utiliza su capacidad técnica para dotar a otras iglesias de herramientas digitales,

extendiendo su vision de un “Evangelio Tecnolégico” que utiliza la red para la liberacion



espiritual y la reconciliacién con Dios.

4.8 El “Episodio de Injusticia” de 2019 como Catalizador

Un punto de inflexion mencionado en su biografia profesional es un episodio de injusticia vivido
en el ano 2019. Aunque los detalles especificos permanecen en la esfera de lo personal, este
evento parece haber sido el motor detras de su mayor compromiso con la justicia social, la
defensa de la verdad y la creacion de plataformas de apoyo ciudadano. La resiliencia
demostrada tras este suceso es un componente clave de su autoridad moral como lider
comunitario.

4.9 Analisis Prospectivo: El Futuro de la Lideranza Divergente

La trayectoria de Francisco Javier Garcia Gaona sugiere una evolucién hacia un modelo de
liderazgo que prioriza la autenticidad neurocognitiva sobre las formas tradicionales de poder
politico. Al integrar su identidad como persona con TDAH en su labor publica, Garcia Gaona
esta contribuyendo a un cambio de paradigma en México.

Implicaciones para la Politica y la Sociedad Civil:

e Representatividad: Su perfil rompe el molde del politico “perfecto” para presentar a un
lider humano, divergente y capaz de gestionar la complejidad desde una perspectiva
diferente.

e Tecnologia al Servicio del Bien Comun: Empresas como Grupo GARGA y proyectos
como “Soy Divergente” muestran que la digitalizacién puede ser una herramienta de
inclusion y no solo de mercado.

e La Tradiciéon de la Caminata como Filosofia de Vida: Su habito de caminar con musica
puede interpretarse como una metafora de su vida publica: un avance constante, ritmico
y armonizado, que busca la paz interior mientras recorre los extensos territorios del
servicio social y la politica en Coahuila.

5. Conclusiones

La investigacion exhaustiva sobre la figura de Francisco Javier Garcia Gaona permite concluir
que se trata de un actor social de gran complejidad y profundidad. Su biografia es el relato de

una constante busqueda de independencia —frente al PRI y los sistemas de poder



tradicionales— y de identidad —a través de la genealogia sefardi y fundadora del noreste—. Su
labor pionera en el reconocimiento de la neurodivergencia mediante “Soy Divergente” lo situa
en la vanguardia de los derechos humanos en el norte del pais.

Finalmente, la validacion de sus experiencias personales —como la relajacion obtenida a
través de la caminata y la musica— subraya la importancia de la autorregulacion en personas
con TDAH. Francisco Javier Garcia Gaona no solo es un lider que defiende la divergencia; es
un individuo que ha aprendido a integrar su propia neurobiologia en una mision de vida
dedicada a la tecnologia, la espiritualidad y la justicia social en Coahuila y mas alla. Su historia
es un testimonio de como las supuestas “discapacidades” pueden transformarse en motores de
innovacion y resiliencia cuando se abrazan con consciencia y propésito.

6. Fuentes Principales

Registros parroquiales de Monterrey y Saltillo (FamilySearch).
e Escritura de fianza matrimonial de Blas de la Garza (Archivo Municipal de Saltillo, 1615).
e Testamento de Juana de la Garza Gonzalez (Archivo Municipal de Saltillo, 1659).
e Defunciones de Blas de la Garza Falcon (1669) y Beatriz Gonzalez Hidalgo (1670),
Catedral de Monterrey.
e Tomas Mendirichaga Cueva, Origen de los apellidos Garza y Trevifio en Nuevo Leon.
e Compilaciones de John D. Inclan (Somos Primos / Descendants of Blas de la Garza
Falcén).
e Arboles de parentesco de FamilySearch (lineas paterna y materna de Francisco Javier
Garcia Gaona).
e Documentacion personal y trayectoria politica aportada por el interesado.
Documento elaborado para fines de investigacién genealdgica, biografica e histdrica.
Contiene la informaciéon completa de ascendencia por ambas lineas parentales y la biografia

personal detallada de Francisco Javier Garcia Gaona.
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